m FEBRUAR

Robinson-
Crusoe-

ist die Freude Uber jedes neue Leben

groB. Also nichts wie raus in die Natur, die Augen aufgesperrt.

Am StraBenrand wurden B&ume geschnitten - blieb dabei

Schnittholz liegen? Schneid dir mit einer Gartenschere einige

Zweige ab. Du kannst daraus etwas schnitzen: Zauberstébe,

Mause, Zwerge. Oder warte auf den April - da gibt es eine An-

leitung, wie du aus den Zweigen ein FloB bauen kannst.

Lied von Heinrich Spitta (1902-72):

Wenn drauBen alles weif3 und hart gefroren ist,

Wenn drauBen alles wei3 und hart gefroren ist;

Wetten, wetten, wetten — dass dann Winter ist?

»Und dann«-Gedicht ...

Gruppe | Alter: 7-99 Jahre | Material: Zettel + Stifte fur
alle; Schere | Vorbereiten: —-

1. Einen besonderen Tag festlegen -
Beispiel: dein Geburtstag

Alle allein: Mogliches und Unmogliches
schreiben, was an einem Geburtstag ge-
schehen kdonnte

— jeden Satz mit »Und dann« beginnen.

2. Alle Satze einsammeln, mischen
— neu verteilen.

3. Alle allein wahlen 3 Satze, die sie ganz
persdnlich am schonsten finden.

4. Gruppe wahlt aus allen Lieblingssatzen
gemeinsam 10 Satze — Satze ordnen, dann
aufkleben.

Ergebnis z.B.: ein Quatsch-Gedicht.

SCHREIBEN

(M)ein

. besonde-

% rer Tag ...

Bei dieser
Schreibibung
folgt — ganz wie
im realen Leben
— Ereignis auf
Ereignis. ...
Tipp: Besonders
inspirierend in
Gruppen zu
schreiben. ...

Charles-Dickens-
J ? . Geburtstag
(*1812)

Beispiel »Mein Geburtstag« :

Und dann bekam ich das
coolste Geschenk: rote Rosen.
Und dann das Telefon: Wer
wird das wohl gewesen sein?
Und dann horte ich die Tur-
klingel. Das war Tante Marie!

Und dann schlief ich
zufrieden ein.

Und dann aR ich Kuchen, der
schmeckte sooo gut.

Und dann hatte ich
Bauchweh. ...




AKTIV MIT EIS

EXPERIMENT: EISESKALTE EXPERIMENT: EISBLUMEN

Material: Glasscheibe | Wasser | Frost |
lm Februar, vor allem tn der ersten Monatshalfte, kann es Wasserfarben

draullen frostig kalt sein. Viele Sdugetiere schiitzen sich vor

der Kalte mit einem dicken Winterpelz. Doch macht dieser Frither, als Fenster kaum isoliert

waren, »verziertens nach Jeder

schwere Pelz das Laufen mithsam, weshalb kleine Sdugetiere _ .
Frost-Nacht Eisblumen die Feuster.

besser (n threm Bau itberwintern; sie halten Winterschlaf.

An einem frostkalten Tag: Geh ohne »Winterfell« (sprich: Aktion - fir eine Nacht mit Frost:

ohne Mitze und Jacke) ins Freie. Gelingt es dir, dich irgend- 1. GieBe Wasser auf eine waagerecht
wie warm zu halten? Probiere das Folgende: liegende Glasscheibe.
1. Schwinge die Arme, renne herum — Bewegung warmt. 2. Lass das nasse Glas Uber Nacht
2. Mach dich klein: SchlieBe die Hande zu Fausten, driick drauBen liegen.
die Arme fest gegen die Brust. Kauere 3. Am nédchsten Mor- | Tipp: Bestreich
dich nun nieder, als wiirdest du in dich gen: auf dem Glas die Glasschei-
selbst hineinzuschliipfen — Kalte wird sind verschiedenste DRl b
so weniger stark empfunden. Muster zu entdecken. verdunnter
Wasserfarbe -

Eisblumen halt.

3. Wieder im Warmen: HeiBer Tee
steht bereit. Hast du Hunger bekom-
men? Hat die Kélte deinen Appetit angeregt?

fir farbige Eis-
blumen ...

‘ ‘F a d \Q - -, ;aa n, v ..

')N-l EBRUAR -N ' 4 . :
-

~J |n-der.Ba_ ﬂ @ ﬂ ﬂ )
@ @ . dewanne-

. oson USR) | . o :

T e | . Z

"""""""""""""""""""" Geburtstag \ ... ) schenk-

S ) qug‘%g ein-Buch

' Tag
ARPCIOT IS (eSS (U7 [OT WA I

-
| =i

R, | LS (¢ 1N gl

NATUR :
W INTERLANDSCHAFT

BASTELN & MALEN:
GANZ IN
WEIss
Material: Wasserfar-
|/ ben | Pinsel | Wasser |

Schere | Prospekte |
Klebestift | Malpapier |

An einem eiskalten Tag helfen I'h, A
Thermo-Unterwasche, Handschuhe,
Miitze, Taschendfen

\“” &

: ‘ Vorbereiten: Arbeitsfldche mit Zeitungspapier bedecken In der Natur hat die Eiseskalte die Landschaft ver-
zaubert. Geh hinaus, such nach Eiskristallen an
DraulBen hat der Schuee alles weill gefarbt. Grasern, nach Schneehidubchen auf Zaunlatten;

Hat dabei Frau Holle geholfen? - Friichte an Baumen oder Strauchern sind mit Eis-

Schnee Uberzogen und altes Laub am Boden gefror
in Wasserlachen. Im Sonnenschein glitzert diese
Winterwelt. Stell dir dabei vor, in einem Traum

oder in einem Mé&rchen spazieren zu gehen.

Gestalte ein Bild - benutze dabei nur weil3e
oder graue Farben — malen oder Dinge
ausschneiden und aufkleben. - Ergebnis:

eine weiB-verzauberte Marchenwelt ...
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Anfang Februar wird es spirbar heller; n Siddeutschland etwas eher als tn Norddeutschland. ln alter
Zeit arbeiteten Handwerker ab dem 2. Februar wieder ohne Kerzaunlicht! Tiere erwachen aus dem Win-
terschlaf, Knospen schwellen, blihende Weidenkitzchen und Schueegléckchen sind zu entdecken.

Im Kalender steht fir den 2. Februar der christli-
che Feiertag »Maria Lichtmess«. Doch schon die
s>unchristlichen« Kelten haben am 1./ 2. Februar
gefeiert. Bei ihnen 16ste die heilige Brigid, Gottin
des Vorfruhlings, die Winterg6dttinnen ab. Mit ihr -
das glaubten die Kelten - wirden im wieder er-
weckten Licht des Jahres elementare Wesen
vom Himmel herabsteigen, allen voran der

Bar. An diesem Tag endete das
L"é‘/
-
]

Tanzverbot, es begann eine
heitere Zeit - ahnlich wie die
narrische Faschingszeit.

E Im Grimm-Marchen
»Schneewei3chen und

Rosenrot« steckt die Brigid-
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BASTELN: SCHNEEFLOCKEN

Material: Schere (spitz) | weiles
Papier (Quadrat)

1. Papier zum Dreieck falten.

2. Dreieck noch zweimal zu jeweils einem
kleineren Dreieck falten.

3. In die offene Falt-Seite ein Dreieck
schneiden - z.B. mit Zacken;
oder du schneidest ein Muster

in beide Seiten.

4. Auseinander falten — fertig ist 1 Flocke.
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(rot); der Bér, ein verzauberter Prinz, ist ein

(weiB) zur warmen Jahreszeit mit Rosen

Bild fur die kommende Sonne.

Die Christen deuteten das Fest der Brigid
um; feiern an diesem Tag Marias Reinigung nach
der Geburt von Jesus Christus. In der Bibel (Altes
Testament) steht: ein Junge muss 40 Tage nach
der Geburt im Tempel vorgestellt werden; bei die-
ser Gelegenheit unterzieht sich die
Mutter einer rituellen Reinigung.
€ Fur glaubige Katholiken und Ka-
{f<< tholikinnen endet die Weihnachts-
zeit erst an Maria Lichtmess.

Wie willst du diesen Tag nut-
zen? Passen wirde der Frihjahrs-
putz. Was héltst du vom Ausmis-
ten von Uberflissigen Dingen?

———

Putze-dein-
Bucherregal

SCHNEEFLOCKEN
) | Schneefall

EXPERIMENTE :

Material: schwarze Pappe (kalt

Es schueit! Schunapp dir eine schwarze
Pappe, die in der Kalte lag. st sie schén
kalt, so fang damit Schueeflocken.

Schneeflocken auf
der kalten Pappe
schmelzen lang-
sam. Du kannst

eine Flocke mit

MuBe auf dem
schwarzen Unter-
grund anschauen.
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) TIERE: BASTELN: ZAUBERNUSS-BLUTE
FRUHLINGSBOTEN

‘(,( "‘A

Material: Schere | braune Pappe | gelbes Papier | Kleber

Zitronenfalter sind ganz frihe
Frihlingsboten. Sie fliegen an
Waldrandern, kaum dass es
) wéarmer wird. In Winterstarre -
=——y! wie eingefroren -

Sogar bet extremen Minusgraden entfaltet der
Zaubernuss-Busch schon seine gelben Bliten. Ein
Trick schiitzt die Bliten: je kilter es ist, desto
mehr kringeln sich die Blitenbldtter
— s1e machen sich also klein, Bet ’ .

Tleinere Fuchs
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! haben sie den
N Winter im Ge- Warme entfalten sie sich wieder. '
y busch verbracht \ C A0 1. Zwei braune Papp-Kreise aus- X
f un.d tauen durch schneiden — beide etwa groB wie
eine Art Frost- PN eine 2-Euro-Miinze. .
I schutzmittel in e nachsten 5 Viele | hmale Streif
= den Fliigeln un- Falter, die aus . Viele lange sc r.na e re|. en aus
.l 7"///‘!"’6”"”/" '. beschadet wie- der Winterstar- dem gelben Papier schneiden 4 N
7} 1‘-. .—‘-. % der auf re erwachen: — auf den 1 Pappkreis kleben. !\ !
| 1 Info: Nur die UEIARIEREER 3. Den 2. Pappkreis ! * !
| i .. ; SR RERS, oben drauf kleben f i 1
o ~ Maénnchen sind - AuRerdem sind : | {;
ﬂ : ‘ zitronengelb, die <, friih im Jahr 4. Die Papierstreifen kringeln - mit
' f Weibchen sind aktiv: Honigbie- der Schere am Streifen entlangrei- I I
I I heller und leicht ne, Erdhummel, ben (wie mit Geschenkband). ' p n
; n grinlich. Ameise, Miicke Achtung: Das Papier reiBt leicht. ol,_:'”_w.""":"__ _"0
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Das Weidenké&tzchen von christian Morgenstern (1871-1914)

Ké&tzchen, ihr, der Weide, . Musst dich recht besinnen:
wie aus griiner Seide, 4 —— Was da trdumte drinnen,
wie aus grauem Samt! waren wir noch nicht,
Oh, ihr Silberkatzchen, wie wir jetzt im Kleide

sagt mir doch, ihr Schatzchen, blihn von Samt und Seide
sagt, woher ihr stammt! hell im Sonnenlicht.

NATUR :
WEIDENKATZCHEN

Gedicht »Das Weidenk&dtzchen«

Material:

Samtweiche Weidenkatzchen
verkinden den Frihling. Pflickt
sie besser nicht,
Bienen und Hum-
meln brauchen sie
als Nahrung. Lest
stattdessen das
Weidenkéatzchen-
Gedicht vor, wenn

ihr welche ent-
deckt; im Dlalog 'l Weeidernkitzcliern

Nur als wie Gedanken
lagen wir im schlanken
grauen Baumgeast;
unsichtbare Geister,
die der Weltbaumeister
dort verweilen lasst.

Kéatzchen, ihr, der Weide,

wie aus grauer Seide,

wie aus grauem Samt!

O ihr Silberkatzchen,

ja, nun weil, ihr Schatzchen,
ich, woher ihr stammt!

Wollens gern dir sagen:
wir sind ausgeschlagen
aus dem Weidenbaum,
haben winteriiber

drin geschlafen, Lieber,
in tieftiefem Traum.

—a N8 9

In dem durren Baume
in tieftiefem Traume
habt geschlafen ihr?

In dem Holz, dem harten,
k war, ihr weichen, zarten,

euer Nachtquartier?
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: AKTIV

PFLANZEN: FRUHBLUHER

.

Suche draulen Frithbliher wie
Schueeglickchen, Krokus, Winter-
(ing - sie strecken thre Bliiten
sogar durch Schunee hindurch. Fas-
zinierend, wenn Schnee sie wie
eine weille Decke umhillt. ...

Winterlinge kamen im 16. Jahr-
hundert aus ltalien nach
Deutschland. Ihre gelben Bluten
sind fur Bienen ein ganz friher
Nektar- und
Pollenliefe-
rant. An einem
sonnigen Tag -
Temperaturen
steigen auf
etwa 12° C - kannst du bei
Winterlingen erste Bienen-
anflige beobachten.

2

v

‘//)/'/lf/'//'/(/y
Yra [ B | et

\

J (”/1/1(4(:{//('1' cleliern
y R | e (RN

MIT PFL

O N

PFLANZEN ZUCHTEN: K UCHENGEMUSE

ANZEN

PFLANZEN: T OMATEN

ZUCHTEN 2 v

Material: Tomaten (verschiedene [ __4 ‘? @,,{f '

Sorten - nicht jede Sorte keimt) | a‘g;e (o |
Kichenkrepp | Blumenerde | leere % g‘»"‘\ &” :
Eierpappen | wasserfeste Unterlagen |y /s {

P
Tomatenpflanzen jetzt ziichten; nach
drauBBen wollen sie erst o '
. e . . Jomate

nach den Eisheiligen tm Mar, T

1. Eine leckere Tomate — klaube einige Kerne her-
aus, lege sie zum Trocknen auf Kichenkrepp. Aus je-
dem Kern kénnte eine Tomatenpflanze wachsen.

2. Einpflanzen: einige Kerne mit Kiichenkrepp aus-
schneiden — fllle Erde in die Vertiefungen von Eier-
pappe + darauf die Samen + mit Erde bedecken +
auf die Fensterbank stellen (Licht ist wichtig) +
feucht halten (wichtig: wasserfeste Unterlage).

3. Pflanzen = 4-5 Blatichen: pikiere sie — kraftige
Pflanzen behalten, die kleinen entfernen (»Nur die
harten - kommen in den Garten«).

4. Nach den Eisheiligen: Pflanzen drauBen mitsamt
Eierpappe einpflanzen
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Zwiebel
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Ende Februar erwacht in der Natur die Kraft vou Pflanzen. Zu-
meist zeigt sich die Kraft noch unsichtbar unter der Erde. Wenn
du Pflanzen aus Mshre & Co. ziehst, kannst du sie sehen,

Ergebnis:

Bei Knoblauch & Zwiebel
zeigen sich nach wenigen
Tagen viele weiRe Wurzel-
faden, nach etwa 1 Woche
wéchst plotzlich ein gruiner
Trieb in die Hohe. - Bei
Mohre & Co dauert das et-
was langer. Nach 10-14 Ta-
gen (je nach Lichtsituati-
on) ist alles recht grun.

1. M6hre/Petersilien- — Wasser einflllen (nicht
wurzel/Pastinake: Strunk zu viel; kommt das Wasser
groBzlgig abschneiden der Austriebstelle nah,

— mindestens 2 cm vergammelt das Gemuse).
Wourzelfrucht.
Zwiebel & Knoblauch
ganz lassen.

3. Glaser auf eine helle
Fensterbank stellen —
taglich Wasser erneuern.
2. Jede .\/Vutzelfrucht mit Im Mai: Pflanzen drauBen

der Schnittflache nach un- .
. einpflanzen.
ten in 1 Glas stellen




